
あけぼのおと ＮＯ.２ プール遊び 

 

 

 

今回のあけぼのおとでは、初めての大型プールにワクワクドキドキしていた３歳児すみれ組の様子をご紹介します。こすもすさんの時から

憧れていた大型プールに目をキラキラ輝かせ、お兄さんお姉さんの仲間入り！プール遊びの中で順番や交代、ルールを守ることも学んでいます。

子ども達と一緒にプールでやってみたいことをお話しし興味関心や遊びの広がりに繋がっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大型プール 

大型プールに入る前にみんなで準備体操を行っています。絵本

『たなばたプールびらき』を読み語りしている中で準備体操をして

いるページがあり、興味を示しました。「やってみよう！」と実際

に真似て行い、準備体操からみんなで楽しんでいます。大型プール

に入り、最初は足をバタバタします！顔や身体に水がかかっても

「冷たい！」「気持ちいい！」とたくさん笑顔が見られています。

ワニさんやカバさんなど色々な動物にもなりきって身体を動かし

ています。絵本『ぐりとぐらのかいすいよく』で出てきたくらげお

よぎやくじらおよぎしてみたいとどんどん興味や遊びが広がって

いる様子で２冊の絵本を通してプール遊びを楽しんでいます！ 

 

魔法のクレヨン 

  身体や顔に描いても水で消える魔法のクレヨンを使って楽し

んでいます！室内では画用紙にお絵描きしていますが自分の身体

に描ける事がとても楽しい様子です。「ピンクでハート描く！」

「黄色いお花描いて！」と具体的に言葉で伝えながら自分で描い

てみたり、保育士にリクエストしています。描いた絵にじょうろ

や水鉄砲で水をかけると少しずつ消えていく様子に「なんで消え

ちゃったんだろう～」ととても不思議そうな表情の子ども達です。

色が混ざったり、水をかけると色が薄くなったりなどの色の変化

などにも興味を示し、言葉にしながら遊びの幅が広がっていく様

子が見られています！ 

 

2024.７ 


