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火曜と金曜の週に２回、“キッズスペース”で行ってい
ます。Route148がオープンした令和６年5月15日から
始まった子育てサロンですが、最近は毎回遊びに来てくれ
る親子が増えてきました。他のサロンにはない『保育士常
駐』ということで同法人の『手稲曙保育園』『手稲東保育
園』から保育士が来ていることが保護者の皆様にとって安
心できるところなのかなと思っています。私たちスタッフ
は、まだ保育園や幼稚園などの公的な機関に繋がっていな
い親子が、その時々の困ったことや心配なことなど、何で
も気軽に話せる身近な存在でいたいと願っています。もち
ろん、子どもたちにとっても安全で楽しく遊べる場所に
なってくれるよう努めていきたいと思います。

毎月第２水曜日をベースに、50食限定で行っています。
公式ラインから予約をしていただいていますが、予約開始
からすぐに完売になってしまう現状を見て、この地域に必
要とされていることを実感しています。
キッズスペースで遊んだり、大型絵本等の読み語りを見

てから、みんなで“いただきます”をしています。「普段
お家ではあんまり食べない」「○○が嫌いで…」と言って
いるお子さんも、みんなで食べれば、もりもり食べてくれ
ることもあります。また、同年代のお子様を持つお母さん
同士、食べながら交流する場になってくれることも願いの
ひとつです。
これからも、【だれと どこで どんなものを どんな

面持ちで どんな話をしながら】を大切に一日の一食を提
供していきたいと思います。

月に１回土曜日に“みどりの広場”を利用して開催しています。（同時に子育てサロンも開催します。）
イベントの内容は乳幼児や小学生のお子さんを持つ親子が楽しめるものを中心に考えて計画しています。

例えば、「工作やコーナー遊び」「季節行事イベント」「スポーツイベント」などを行いました。これらの
企画運営は、愛敬園のほかに福祉・保育を学ぶ学生のみなさんや地域で活躍するみなさんにもご協力いただ
いて行っています。愛敬園の理念にもある『共に生きる ～ つなぐ心と笑顔 ～』を大切にしながら
地域の輪を作っていけるよう皆様の想いに寄り添いながら今後も企画していきたいと思っています。

子育てサロン『こ らぼ』
（10:00～13:00）

こども食堂『おむすびころりん』
（16:00～18:00）

地域交流イベント

×

このゆびとまれプロジェクト

会場案内



私ども愛敬園では保育園を運営する社会福祉法人として

長きにわたり「こどもの育ち」「保護者の働く」を

応援させていただいてきました。

その経験の中で、食の重要性を痛感してきました。

おむすびころりんでは

こどもの成長・発達に大切な食事の時間は

素材や食材はもちろん

だれと

どこで

どんなものを

どんな面持ちで

どんな話をしながら

を大切にしていきたいと考えています。

ここRo u t e 1 4 8でおこなう、愛敬園のこども食堂は

親子、家族のはぐくみの時間を大切にし、こども食堂に関わる全ての

方々にとってこの時間が、笑顔であふれ、話題の絶えないひと時を

提供できるような運営に努めてまいりたいと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　社会福祉法人　愛敬園

こ ど も 食 堂
「 お む す び こ ろ り ん 」



このイベントは、

ここに集うひとが、出会いやふれあいを通じて

みんながハッピーになるそんな時間

参加するみんな

それぞれが、それぞれに

「支える、支えられる、支えあう」

関係を築いていけるよう

心寄せ合うことを大切にしたい

今日のこの日が、

ここに集うみんなの人生の１ページに

彩りを添えられるように

　　　　　　　社会福祉法人　愛敬園

地 域 交 流 イ ベ ン ト
　 「 ハ ッ ピ ー デ イ ズ 」 　

～ み ん な の 力 で ～



「 こ ど も 、 パ パ マ マ 」 と 「 コ ラ ボ 」

「 み ん な 」 と 「 コ ラ ボ 」

子 育 て を 考 え る 場 所 と し て の 「 ラ ボ 」

多 く の 皆 さ ん と の 出 会 い ・ 集 い ・ 想 い を 共 に し た い か ら 、

「 子 育 て サ ロ ン こ ら ぼ 」 と 名 付 け ま し た 。

「 こ ら ぼ 」 に は 、 保 育 士 が い ま す 。

「 パ パ マ マ 」 と 「 保 育 士 」 と の コ ラ ボ で 、

子 育 て 中 に 起 き る い ろ ん な 出 来 事 を

「 喜 び は 倍 に 、 不 安 は 半 分 に 」 で き る よ う な

そ ん な 場 所 や 仲 間 ・ チ ー ム で あ り た い と 願 っ て い ま す 。

た く さ ん の 子 ど も た ち を 見 て き た わ た し た ち だ か ら で き る サ ロ ン

一 緒 に コ ラ ボ し て み ま せ ん か

  　　　　　　　　　　　　　　  社 会 福 祉 法 人　愛 敬 園

子 育 て サ ロ ン
「 こ ら ぼ 」

～ 心 を つ な ぐ 場 所 ～
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